
Тактичний 
турнікет GEN 7 
Тактичний турнікет для 
надання першої 
допомоги (можливе 
накладання однією 
рукою) 

 

Застосування 
Тактичний турнікет GEN 7 - ефективний пристрій для контролю та 
зупинки кровотечі кінцівок, що є загрозою для життя.  
За умов, коли немає впевненості щодо джерела кровотечі, або 
немає часу на його визначення, тактичний турнікет GEN 7 можна 
ефективно накладати на одяг, максимально високо на руці чи нозі. 
Щойно з’явиться можливість, необхідно оглянути пошкоджену 
кінцівку та перемістити турнікет GEN 7 на 5-8 см вище 
ушкодження, накладаючи його безпосередньо на шкіру. 
 

Не можна накладати турнікет на тверді предмети, що 
знаходяться в одязі. 
Тактичний турнікет GEN 7 повинен використовуватися 
лише військовими відповідно до інструкції та 

медичним персоналом. 
 
Розгорніть турнікет та протягніть його пасок через пряжку, щоб 
утворити петлю. Просуньте ушкоджену кінцівку через петлю, 
розташувавши турнікет на 5-8 см вище місця кровотечі 
безпосередньо на шкірі. Щільно затягніть турнікет і закріпіть його 
до упору навколо кінцівки, але не над затискачами. Джгут повинен 
бути достатньо тугим (повинно бути неможливо просунути три 
пальці між турнікетом та кінцівкою). Крутіть стрижень, поки 
кровотеча не зупиниться. Закріпіть стрижень всередині затискача, 
щоб зафіксувати його. Проведіть пасок між затискачами та над 
стрижнем. Зафіксуйте час, коли накладено турнікет. 
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